
日曜 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

1 2 3 4 5 6 7

須坂市民の日
ソフトドリンク各種

100円引きDAY シルバー割DAY 子育て応援DAY

中学生以上400円

※身分証明が必要です

10：00～17：00まで

1Fラウンジにて

65歳以上400円！

※身分証を

入館時にお見せください

お子様と一緒に入館し

子育てパスポート提示で

大人入浴料400円！！

8 9 10 11 12 13 14

長野・千曲市民の日 食堂感謝DAY

　

ミドル・シニア割DAY

ヤング割DAY

中学生以上400円

※身分証明が必要です

入浴＆お食事

お一人様1,300円

※お食事は1,000円以下で

1品お選びいただけます

40歳～64歳までの方

入浴料400円

※確認できる物を

ご持参ください

※20～39歳までの方は

入浴料400円！

※確認できる物を

ご持参ください

15 16 17 18 19 20 21

お子様無料DAY

　

上高井郡

上水内郡の日

ソフトドリンク各種

100円引きDAY 誕生月の日 祝日特典の日

・小学生無料

・中学生400円

 大人同伴が

条件となります

中学生以上400円

※身分証明が必要です

10：00～17：00まで

1Fラウンジにて

3月誕生月のお客様は

    入浴料400円！

※確認できる物を

ご持参ください。

入浴ご利用者へ

次回以降使える割引券

プレゼント

22 23 24 25 26 27 28

夜割の日 中野・飯山市民の日 風呂の日

 

今月は木曜日

となります。 シルバー割DAY

18：00～21：00

大人100円引き

中学生以上400円

※身分証明が必要です

中浴場が利用できます

10：00～15：00

65歳以上400円！

※身分証を

入館時にお見せください

29 30 31

お子様無料DAY

　

ミドル・シニア割DAY

食堂感謝DAY
・小学生無料

・中学生400円

 大人同伴が

条件となります

40歳～64歳までの方

入浴料400円

※確認できる物を

ご持参ください

入浴＆お食事

お一人様1,300円

※お食事は1,000円以下で

1品お選びいただけます
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入浴料

400円

入浴料

400円

入浴料

400円
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400円

休館日
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